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Ementa / Objetivos 

Ementa: O aparelho psíquico e suas interfaces: Complexos, Persona e Sombra, 

Consciência, Estrutura do Ego; Tipos Psicológicos e sua relação com a expressão da 

personalidade.  

Objetivos: 

Proporcionar recursos que permitam categorizar a personalidade humana e por 

conseguinte a sua concepção da realidade vivenciada. Induzir uma reflexão que leve a 

assimilar a complexidade inerente a espécie humana. Explorar a noção de Complexos 

enquanto componentes da psique. 
 

Metodologia 

Exposições dialogadas  

 

Conteúdo Programático 

 

A noção de consciência e suas expressões de razão, sentimento, sensação e intuição. 

Representação da dinâmica psíquica: atitudes de introversão e de extroversão; funções de 

adaptação da consciência. A configuração quaternárias das funções; o papel de cada função: a 

principal, as auxiliares e a inferior. 
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